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La salud y la seguridad de su hijo son importantes para nosotros. Usted puede marcar la diferencia
en la atencion de su hijo haciendo preguntas y participando activamente.

¢Qué es la CLABSI?
Una infeccion del torrente sanguineo asociada a una via central ocurre cuando las bacterias ingresan
a la sangre a través de un catéter o tubo en una vena.

¢Qué son los tratamientos con gluconato de clorhexidina y coémo ayudan a prevenir la CLABSI?
Los tratamientos con gluconato de clorhexidina (CHG), como Hibiclens, son toallitas o jabones
antimicrobianos que se utilizan para matar gérmenes y bacterias en la piel que pueden causar
infecciones. La mayoria de los ninos en el hospital con una via central recibird un tratamiento con
CHG con toallitas o jabon todos los dias. Preguntele al médico de su hijo si tiene dudas sobre los
tratamientos diarios con CHGC.

¢Qué puede hacer para ayudar a prevenir la CLABSI?

e [avese las manos antes de tocar, alimentar o cargar a su hijo(a). Lavese las manos después de
cambiar panales y de tocar dispositivos personales. Recuerde a los proveedores de atencion
que se laven las manos.

e Unaslargasy ropa, joyas, u otros accesorios por debajo del codo pueden aumentar el riesgo de
una infeccién siendo que estos articulos no se pueden limpiar a fondo mediante el lavado de
manos habitual.

e Cuando cargue o0 mueva a su hijo(a), tenga cuidado y asegurese de que los tubos no toquen el
piso.

e Evite tocar la via central y otros tubos que tenga su hijo(a). Pidale a los proveedores de
atencion que identifiquen claramente la via central de su hijo(a) y asegurese de identificarla
ante otros visitantes. Pida a los visitantes que no toquen la via central ni otros tubos.

e Evite tocar vendajes y apdsitos/gasas que tenga su hijo(a). Si los vendajes se desprenden, se
Mojan o se ensucian, avisele a sus proveedores de atencidon de inmediato.

e Pregunte a los proveedores de atencion como proteger la via central al bafarse o ducharse.

e Pregunte a los proveedores de atencién por cuanto tiempo su hijo(a) tendra una via central y
si tienen un plan para retirarla.

Hable si tiene alguna pregunta o inquietud sobre la via central de su bebé.
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