Guia de recursos de salud
conductual en la'comunidad
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Ante una emergencia o un problema de salud conductual de tu hijo, ta eres el respaldo
mas solido: eres la persona que mas lo conoce. Sin embargo, puede ser dificil saber

por dénde empezar a buscar ayuda. Es por eso que creamos esta guia para padres
como tu, asi como para profesionales de la salud. Aunque esta guia no brinda una lista
completa de todos los recursos en el area*, puede servir como referencia rapida si estas
buscando proveedores de terapia de salud conductual para nifios y adolescentes en
Delaware y el sudeste de Pensilvania.

Las agencias que figuran en esta guia cuentan con proveedores capacitados en diversos
métodos de tratamiento y prevencion, que se denominan “practicas basadas en la
evidencia”. Esto significa que la terapia que utilizan se basa en evidencia obtenida

a través de estudios, evaluaciones y enfoques cientificos que, con el tiempo, han
demostrado ser los mejores.

Al comenzar tu recorrido para obtener ayuda para tu familia, ten en cuenta que no
tienes que pasar por esto solo. Todos necesitamos apoyo en tiempos dificiles.

*Esta lista proporciona recursos de la comunidad que podrian estar
disponibles para ti. Las agencias no estdn afiliadas a Nemours ni
cuentan con el respaldo de Nemours.

RECURSOS DE GESTION DE CRISIS

Si tu hijo esta experimentando una emergencia relacionada con la salud
conductual, comunicate con los siguientes servicios de gestion de crisis en tu
area o llama al 911.

Linea directa de atencion de crisis de Delaware
(800) 969-4357

Linea directa de atencion de crisis de Maryland
(800) 422-0009

Linea directa de atencion de crisis de New Jersey PerformanceCare
(877) 652-7624

Lineas directas de atencion de crisis de Pensilvania por condado
= Condado de Berks: (877) 236-4600
= Condado de Bucks: (800) 499-7455
= Condado de Chester: (877) 918-2100
= Condado de Delaware: (855) 889-7827
= Condado de Montgomery: (610) 279-6100
= Condado de Philadelphia
» Equipo movil de atencion de crisis de Philadelphia: (215) 685-6440
» Gentro de respuesta para crisis infantil de Philadelphia: (215) 878-2600

Linea nacional de prevencion del suicidio
(800) 273-8255



Servicios ambulatorios

DELAWARE

Condado de Kent

Delaware Guidance Services
103 Mont Blanc Blvd.

Dover, DE 19904

Teléfono: (302) 678-3020

Fax: (302) 678-2458

delawareguidance.org

Mental Edge Counseling
1058 S. Governors Ave.
Suite 102

Dover, DE 19904

Teléfono: (302) 382-8698
Fax: (302) 269-3800

mentaledgecounseling.com

People’s Place

32 S. Main St.

Smyrna, DE 19977

Teléfono: (302) 653-2341

Fax: (302) 422-0701
peoplesplace2.com/programs-
services/counseling-centers

People’s Place

1131 Airport Road

Milford, DE 19963

Teléfono: (302) 422-8026

Fax: (302) 422-0701
peoplesplace2.com/programs-
services/counseling-centers

Condado de New Castle

Aquila of Delaware
Aquila Wilmington
1812 Newport Gap Pike
Wilmington, DE 19808
Teléfono: (302) 999-1106

aquilaofde.com

A Window to Wellness
700 Barksdale Road
Suite 6

Newark, DE 19711
Teléfono: (302) 294-6950
Fax: (302) 533-5246

awindowtowellness.com

Delaware Guidance Services
1213 Delaware Ave.
Wilmington, DE 19806

Teléfono: (302) 652-3948

Fax: (302) 652-8297

delawareguidance.org

Delaware Guidance Services
261 Chapman Road

Suite 102

Newark, DE 19702

Teléfono: (302) 455-9333

Fax: (302) 455-9544

delawareguidance.org

Ebright Collaborative Group
607 W. 18th St.

Wilmington, DE 19802
Teléfono: (302) 888-2233

Fax: (302) 888-2235

ebrightcollaborative.com

Family Counseling Center
of St. Paul’s

301 N Van Buren St.
Wilmington, DE 19805
Teléfono: (302) 576-4136
Fax: (302) 502-0456

stpaulscounseling.org

Jewish Family Services
99 Passmore Road
Wilmington, DE 19803
Teléfono: (302) 478-9411

jfsdelaware.org/counseling

Jewish Family Services
288 E. Main St.

Newark, DE 19711
Teléfono: (302) 478-9411

jfsdelaware.org/counseling

Mid-Atlantic Behavioral Health
910 S. Chapel St.

Suite 102

Newark, DE 19713

Teléfono: (302) 224-1400

midatlanticbh.com

Mid-Atlantic Behavioral Health
3521 Silverside Road

Suite 2F1

Quillen Building

Wilmington, DE 19810

Teléfono: (302) 224-1400

midatlanticbh.com

Mid-Atlantic Behavioral Health
300 Biddle Ave.

Suite 207

Connor Building

Newark, DE 19702

Teléfono: (302) 224-1400

midatlanticbh.com

Norman Broudy, MD & Associates
825 Washington St.

Wilmington, DE 19801

Teléfono: (302) 655-7110

Fax: (302) 655-6185

broudyassoc.com

Thriveworks Counseling
805 Library Ave.

Suite 104

Newark, DE 19711
Teléfono: (302) 724-6662

thriveworks.com/newark-therapy
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University of Delaware

The Psychological Services
Center University of Delaware
203 W. Main St.

Newark, DE 19716

Teléfono: (302) 831-2717
psych.udel.edu/clinic/
about-the-clinic

Condado de Sussex

Aquila of Delaware

Aquila Georgetown

20093 Office Circle, Unit 207
Georgetown Professional Park
Georgetown, DE 19947
Teléfono: (302) 856-9746

aquilaofde.com

Delaware Guidance Services
31168 Learning Lane

Lewes, DE 19958

Teléfono: (302) 645-5338

Fax: (302) 644-4976

delawareguidance.org

Delaware Guidance Services
900 Health Services Drive
Seaford, DE 19973

Teléfono: (302) 262-3505

Fax: (302) 262-3507

delawareguidance.org

Jewish Family Services
20684 John J. Williams Highway
Suite 4

Lewes, DE 19958

Teléfono: (302) 478-9411

jfsdelaware.org/counseling

La Red Health Center
1 Sussex Ave.

Milford, DE 19963
Teléfono: (302) 855-1233

laredbealthcenter.org

People’s Place

30265 Commerce Drive

Suite 201

Millsboro, DE 19966

Teléfono: (302) 934-0300

Fax: (302) 422-0701
peoplesplace2.com/programs-
services/counseling-centers

People’s Place

350 Virginia Ave.

Seaford, DE 19973

Teléfono: (302) 422-8026

Fax: (302) 422-0701
peoplesplace2.com/programs-
services/counseling-centers

PENNSYLVANIA

Condado de Berks

Springfield Psychological
2909 Windmill Road

Sinking Spring, PA 19608
Teléfono: (610) 544-2110
springpsych.com

Condado de Chester

Child Guidance Resource Center
744 E. Lincoln Highway

Coatesville, PA 19320

Teléfono: (610) 383-5635

Fax: (484) 454-8706

cgrc.org

Cornerstone Therapy
and Wellness

639 Swedesford Road
Malvern, PA 19355
Teléfono: (610) 616-5935
Fax: (484) 318-7166

cornerstonetherapy.com

West Chester University
Community Mental Health
Services

Wayne Hall, 8th Floor

125 W. Rosedale Ave.

West Chester, PA 19383
Teléfono: (610) 436-2510
wcupa.edu/sciences-
mathematics/psychology/
psyD/mentalHealthServices

Condado de Delaware

Child Guidance Resource Center
2000 Old West Chester Pike
Havertown, PA 19083

Teléfono: (484) 454-8700

Fax: (484) 454-8706

m cgre.org

Cornerstone Therapy
and Wellness

996 0ld Eagle School Road
Suite 1105

Wayne, PA 19087

Teléfono: (610) 616-5935
Fax: (484) 318-7166

cornerstonetherapy.com

Springfield Psychological
1489 Baltimore Pike
Building 200, Suite 250
Springfield, PA 19064
Teléfono: (610) 544-2110
springpsych.com

Springfield Psychological
920 West Chester Pike
Havertown, PA 19083
Teléfono: (610) 544-2110
springpsych.com

Condado de Montgomery

Springfield Psychological
1120 Welsh Road

Suite 120

North Wales, PA 19454
Teléfono: (610) 544-2110

springpsych.com

Springfield Psychological
491 Allendale Road

Suite 320

King of Prussia, PA 19406
Teléfono: (610) 544-2110
springpsych.com

Condado de Philadelphia

The Psychological Services
Center at Temple University
1509 Cecil B. Moore Ave.
E.C.E.C. Building

Room 420

Philadelphia, PA 19121
Teléfono: (215) 204-7100

sites.temple.edu/psc
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